
일 월 화 수 목 금 토
1 2 3 4

09:00 집중력활동
09:30 국악듣기
13:10 국민체조

13:10 건강체조
16:30 가요듣기

10:30 미술활동
13:10 국민체조
16:00 아로마활동

15:00 시네마감상

5 6 7 8 9 10 11

9:00종교활동
10:30 종이접기
13:10 국민체조
 인권및학대교육(직원~9/9)

09:00 급량회의
10:30 탭프로그램
13:10 건강체조
15:00 뷰티교실

09:00 집중력활동
09:30 국악듣기
13:10 국민체조
14:00 청담그기

13:10 건강체조
14:00 청담그기
16:30 가요듣기

10:30 미술활동
13:10 국민체조
16:00 아로마활동

15:00 시네마감상

12 13 14 15 16 17 18

9:00종교활동
10:30 종이접기
13:10 국민체조

10:30 탭프로그램
13:10 건강체조
15:00 뷰티교실

09:00 집중력활동
09:30 국악듣기
13:10 국민체조
14:00 생신잔치

한가위행사
10:30 미술활동
13:10 국민체조
16:00 아로마활동

15:00 시네마감상

19 20 21 22 23 24 25

9:00종교활동
10:30 종이접기
13:10 국민체조

09:00 집중력활동
09:30 국악듣기
13:10 국민체조

13:10 건강체조
16:30 가요듣기

10:30 미술활동
13:10 국민체조
16:00 아로마활동

15:00 시네마감상

26 27 28 29 30

9:00종교활동
10:30 종이접기
13:10 국민체조

10:30 탭프로그램
13:10 건강체조
15:00 뷰티교실

09:00 집중력활동
09:30 국악듣기
13:10 국민체조

09:00 사례관리
13:10 건강체조
16:30 가요듣기

  2021년  9월  행사계획표

       구립영등포노인케어센터

* 9월중 어르신 백신 원내 접종이 예정되어있습니다. 정확한 날짜는 추후 공지하도록 하겠습니다.


