
일 월 화 수 목 금 토
1 2

11:00 숨은그림색칠하기
13:10 국민체조
15:00 칠교놀이

15:00 시네마감상

3 4 5 6 7 8 9

9:00종교활동
13:10 국민체조
15:00 그림그리기

09:00 급량회의
10:00 집중력활동
14:30 웃음치료-2층

10:30 종이접기-3층
16:00 건강체조

14:30 컵난타-4층
        어버이날 행사

15:00 시네마감상

10 11 12 13 14 15 16

9:00종교활동
15:30 미술치료-5층
건강마사지-5층

10:00 미용봉사
14:30 원예치료-2층

10:00 집중력활동
14:30 웃음치료-3층

10:30 종이접기-4층
16:00 건강체조

10:30 구연동화-5층
14:30 컵난타-2층

15:00 시네마감상

17 18 19 20 21 22 23

9:00종교활동
15:30 미술치료-3층
건강마사지-4층

14:30 원예치료-4층
16:00 건강체조

10:00 집중력활동
14:30 웃음치료-5층

10:30 종이접기-2층
14:00 생신잔치

13:10 국민체조
14:30 컵난타-3층

15:00 시네마감상

24/31 25 26 27 28 29 30

9:00종교활동
15:30 미술치료-2층
건강마사지-3층

14:30 원예치료-5층
16:00 건강체조

10:00 집중력활동
14:30 웃음치료-4층

09:00 사례관리
10:30 종이접기-5층
15:00 특식데이

10:30 구연동화-3층
14:30 컵난타-5층

15:00 시네마감상

  2020년  5월  행사계획표

       구립영등포노인케어센터

* 5/6부터 외부강사프로그램 진행합니다.
* 낙상예방교육 층별로 진행합니다.
* 외부봉사활동은 미용봉사만 진행합니다.
* 라인댄스는 진행하지 않습니다.


